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05
50F4 BE AVE OGN FIDECS SIN GLUTEN
ESTORADIO DF MAGRO DO CERDO CON
T PATATAS
PAN SIN GLUTEN
FALITA FRESCA

12
CREMA DE ZANAHORIA {ZANAHORIS, BATATA,
CEBOLLA
PECHUGA DE POLLO AL HORND /PLANCHA
 BATATAS FRITAS
FAN SIN GLUTEN
FRUTA FRESCA

19
CALDQO DE LA ABUELA [POLLO, PATATA,
ZANAHORIA, APIO Y PUERRD]
ARRCE CON VERDURAS [ARROZ CALABACIN,
CEBOLLA, GLISANTES, TOMATE ZANAHORIA,
PIMIENTD, Al
FOLLG AL ANLLD
ENSALADA LECHUGA ¥ TOMATE
PAN SN GLUTEN
YOEUR SAB0R

26
VACACIONES DE NAVIDAD

MENU

FESTVD.
DA DE LA CONSTITLAION ESPANOLA

1z
CALDD DELA ABUELA (POLLE, PATATA,
ZANAHORIA, APIO ¥ PUERRO)
FAELLA MINTA CON GLISANTES POLLE:
CALAMAS, MERLLON, GAMEAS ¥ ALMESAS
JUREL EN SALTA OF TOMATE
EMRALARS OF LECHUAGA, COL ¥ ZANAHDRIA
FAN SIN SLUTEN
¥OSLUR S4BAR

20
S0P4 DE AVE CON ARROE
MERLLIZA EN SALZA VERDE CON GUISANTES
PANSIN GLUTEN
FRUTA FRESCA
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DICIEMERE 2022

MIERCOLES

ARRCGE OO 5254 DE TOMATE (ARROZ.

TOMATE. CEBDLLA, ZANAHDRIA, AJC]
FEVUELT DE ATEIN

ENSALADE OF LECHLAGA, ZANAHORIA ¥ MAZ

FAN SN GLUTEN
YOGLUR 54808

DLR DE ALLBAS OON SCFRITG
VEGETAL ¥ COMINGD
TORTILLA DE PATATA ¥ CEBOLLA
ENSaLADS DE LECHUIGS Y TOMATE
EAN 5N GLUTEN
FRUTA FRESCA

DIETA SIN GLUTEN
JUEVES JIERMES
01 o2
FIOECHE SIN GLUTEN CON VERDURAS FOPA DE AVE CON ASR0T
CINTA DE LOMT A LA FLANECHA / HORND FILETE DE MERLLZA & LA PLANCHA FAL
FISTO DE VERDURAS {CALABACIN, TOMATE HORMND
CEBOLLA PIMIENT ROJO ¥ VERDE AJc ENSALARA OF [ECHLIGA ¥ MaIZ
FPAN SN GLUTEN FAN SN GLUTEN
FRLTA FRESCA FRUTA FRESCA
o7 08 g9
CALDO DE LA ABUELS (POLLO. PATATA,
ZANAHDRIA APID ¥ PUERRD)
FESTIVOD ESPIRALES SIN GLUTEN CoM
04 BF LA INMACULADS CONCEFTION CHAMFITIONES

14

5654 OF VERDURAS COW FIDEDS 5N GLUTEN
LOWAC ASADD TONY SAL 53 DF VERDLUIRAS

PLIRE DE PATATA
BAN SIN GLUTEN
FRLTA FRESCA

FILETE DF FOLLD A L& PLANCHA / HORND
ENSALADA OF LECHUGA Y TOMATE
PN SN GLUTEN
ERLTA FRESCA
|

15| 15
PATATAS E5TOFADAS CON VERBUAAS
BACALAD AL HORNG,/ FLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA ZANAHORR ¥
REMOLACHA RALLEDA
FANSIN SILTEN

FRUTA FRESCA

g ! Y| 23
PATATAS ESTOFADAS CON VERDLRAS CRMTOS 5N GLUTEN OGN TOMATE CREAGS OF VERDLIESS ¥ HORTALIZAS
TORTILLA DE QILFESTY PERITO DE j"_'ﬂ.'_LEr OON PAN STN GLLTEN ¥ [PATATA LEBOLLA, .HE'EI.GA, E-!J_AHAUN,
ENEAL AT DF LECHUEA ¥ SROTES DESDIA MARONESA CALABATE JUDHA WERDE ZaNAHORIA Y
PAN SN GLUTEN CON FATATAS FRITAS FLHERRDY
FRUTA FRESCS YEAITAS OE KETOHLP ¥ MAHONESA ﬁLEéNDIE.ﬂ_FQE TERAERA SIN GLUTER ¥
FANSNGIUTEN SNV LACTOSA A LA esPAficea
NATILLAS DE VAINILLA @ CHOUCLATE ARROZ FILAF (ARROZ. CEBOLLA LALIFEL)
FAN SN GELTEN
FRUTA FRESCA
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