
 

 
 

Atendiendo al Rgto. 1169/2011 
pueden solicitar al personal de 

SERUNION la información de sustancias que 
pueden causar alergias o intolerancias 

 
01 

 

 
FESTIVO 

DÍA DEL TRABAJO   

02 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y MAGRO DE 
CERDO 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 
basal)  

LOMO ASADO CON SALSA DE VERDURAS 

YOGUR SABORES VARIADOS 

03 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, LENTEJAS Y 
GALLO 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 
del basal)  

GALLO SAN PEDRO A LA BILBAÍNA 

TRITURADO DE FRUTA 

06 

TRITURADO DE VERDURAS, PASTA Y HUEVO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
TORTILLA DE CALABACIN 

TRITURADO DE FRUTA 

07 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y CERDO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal)  
NUGGETS DE POLLO 

VASITO HELADO CREMOSO (NATA/FRESA-
VAINILLA O CHOCOLATE) 

08 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y MERLUZA 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
MERLUZA AL GRATÉN 

YOGUR SABORES VARIADOS 

09 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, LENTEJAS Y 
HUEVO 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 
basal) 

PIZZA DE JAMÓN Y QUESO  

TRITURADO DE FRUTA 

10 

TRITURADO DE VERDURAS, ARROZ Y POLLO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal) 
MAGRO DE CERDO A LA RIOJANA (MAGRO, TOMATE, 

PIMIENTO ROJO Y VERDE, CEBOLLA Y AJO) 

YOGUR SABORES VARIADOS 

13 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, LENTEJAS Y 
HUEVO 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 
basal)  

REVUELTO DE PATATAS 

VASITO HELADO CREMOSO (NATA/FRESA-VAINILLA O 
CHOCOLATE) 

14 

TRITURADO DE VERDURAS, PASTA Y ABADEJO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal)  
FILETE DE GALLO SAN PEDRO AL HORNO  

TRITURADO DE FRUTA 

15 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y CERDO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
ALBÓNDIGAS A LA JARDINERA 

YOGUR SABORES VARIADOS 

16 

TRITURADO DE VERDURAS, ARROZ Y POLLO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal) 
POLLO ESTOFADO 

TRITURADO DE FRUTA 

17 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, GARBANZOS 
Y MERLUZA 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 
del basal) 

SALMÓN AL HORNO  

YOGUR SABORES VARIADOS 

20 

TRITURADO DE VERDURAS, ARROZ Y HUEVO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
HUEVOS REVUELTOS CON SALCHICHAS FRANKFURT 

TRITURADO DE FRUTA 

21 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, ALUBIAS Y 
MERLUZA 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 
del basal)  

MERLUZA AL HORNO CON LIMÓN 

YOGUR SABORES VARIADOS 

22 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y LOMO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
PASTEL DE PATATA Y CARNE GRATINADO 

TRITURADO DE FRUTA 

23 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y POLLO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
JAMONCITOS DE POLLO EN SALSA LIGERA DE MOSTAZA 

VASITO HELADO CREMOSO (NATA/FRESA-VAINILLA 
O CHOCOLATE) 

24 

TRITURADO DE VERDURAS, PASTA Y POLLO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal)  
CROQUETAS DE JAMÓN 

TRITURADO DE FRUTA 

27 

TRITURADO DE VERDURAS, ARROZ Y CERDO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal)  
HAMBURGUESA MIXTA CON TOMATE 

TRITURADO DE FRUTA 

28 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA, LENTEJAS Y 
POLLO 

(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 
del basal)  

MUSLOS DE POLLO ASADOS CON SALSA BARBACOA 

TRITURADO DE FRUTA 

29 

TRITURADO DE VERDURAS, PASTA Y BACALAO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato del 

basal) 
BACALAO REBOZADO 

VASITO HELADO CREMOSO (NATA/FRESA-VAINILLA 
O CHOCOLATE) 

30 

TRITURADO DE VERDURAS, PATATA Y CERDO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal) 
RAGOUT DE CERDO CON PATATAS 

 TRITURADO DE FRUTA 

31 

PURE DE VERDURAS, GARBANZOS Y HUEVO 
(Servir una pequeña cantidad del segundo plato 

del basal) 
TORTILLA DE PATATAS Y CEBOLLA  

YOGUR SABORES VARIADOS 

MAYO 2024 DIETA TRITURADA 


